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図書の利用・貸出のご案内

１．利用の申し込み・問い合わせ先

　日本視覚障害者団体連合点字図書館

　（旧　日本盲人会連合点字図書館　２０１９年１０月名称変更）

　〒１６９－８６６４　東京都新宿区西早稲田２－１８－２

　電話 ： ０３－３２００－６１６０

  ＦＡＸ : ０３－３２００－７７５５

  Ｅメールアドレス : ｔｏｓｈｏｋａｎ＠ｊｆｂ.ｊｐ

２．利用資格

　（１）視覚に障害のある方
　（２）活字による読書が困難な方

　上記いずれかにあてはまる方はどなたでもご利用いただけます。
貸出は無料です。ただし、郵送による貸し出しの場合、（２）に該

当される方は郵送料がかかる場合がありますので、登録の際にご相談
下さい。

初めて利用される方は、電話または来館にて登録をお願いします。
登録項目は氏名、住所、電話番号、生年月日、点字触読の可否です。

３．利用方法

　（１）貸出申込
ご自分のお名前と、希望する図書のタイトル・著者名を、電話・手

紙・ＦＡＸ・Ｅメールのいずれかでお知らせください。

　（２）貸出期間
郵送期間を除きお手元で２週間（団体貸出は１か月）です。延長を

希望される場合は、必ずご連絡ください。なおご希望の図書が貸出中
の場合は予約とし、ご連絡はいたしません。
　
　（３）返却方法

郵送ケースの外側の宛名カードを裏返して、日視連行きにしてお返
し下さい。手紙を同封される場合は、図書と一緒に郵送ケースの中に
入れてください。手紙には必ずご自分のお名前をお書きください。

　（４）その他
音声の不良等、異常がありましたら、お手数ですがご連絡くださ

い。



目録凡例

１．収録範囲

この目録は、２０２３年４月１日から２０２４年３月３１日までに
追加された、デイジー図書１０６タイトル、一般ＣＤ図書２タイト
ル、及びデイジー雑誌（逐次刊行物）６タイトルを収録したもので
す。

２．配列

日本十進分類法（ＮＤＣ）新訂１０版の第一次区分表に従って分類
しています。各分類の中は、書名の五十音順に配列しています。なお
雑誌については、目録の最終ページに記載しています。
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１　哲学

書名 著者 時間 原本出版者

アッシジのフランチェスコ
（Ｃｅｎｔｕｒｙ　ｂｏｏｋｓ．　人と思想
１８４）

川下　勝
カワシモ　　　　マサル

６：５２ 清水書院

コーピングのやさしい教科書 伊藤　絵美
イトウ　　　　　  エミ

５：３１ 金剛出版

１４歳からの哲学
―考えるための教科書― 池田　晶子

イケダ　　　　　  アキコ

６：１８ トランスビュー

セネカ
（Ｃｅｎｔｕｒｙ　ｂｏｏｋｓ．　人と思想
１８６）

角田　幸彦
カクタ　　　　　　ユキヒコ

１３：２５ 清水書院

フランスの高校生が学んでいる
１０人の哲学者

シャルル・ペパン　著

永田　千奈
ナガタ　　　　      チナ

　訳
３：４２ 草思社

三木清
ミキ　　　　　キヨシ

（Ｃｅｎｔｕｒｙ　ｂｏｏｋｓ．　人と思想

１７７）

永野　基綱
ナガノ　　　　　  モトツナ

１０：４７ 清水書院

ライプニッツ
（Ｃｅｎｔｕｒｙ　ｂｏｏｋｓ．　人と思想
１９１）

酒井
サカイ

　潔
キヨシ

１４：０８ 清水書院
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２　歴史

書名 著者 時間 原本出版者

古代中国の日常生活
―２４の仕事と生活でたどる
１日―

荘　奕傑　著
ソウ　　 　エキケツ

小林　朋則
コバヤシ　　　　 トモノリ

　訳
１０：０５ 原書房

志村正順のラジオ・デイズ
シムラ　　　セイジュン

―＜スポ－ツの語り部＞が伝えた

昭和―

尾嶋　義之
オジマ　　　　  　ヨシユキ

７：３６ 洋泉社

中国史を彩った女たち　新装版 高橋　英司
タカハシ　　　　 エイジ

７：５３
エムケー
プランニング

ハーベン
―ハーバード大学法科大学院初
の盲ろう女子学生の物語―

ハーベン・ギルマ　著

斎藤　愛
サイトウ　　  アイ

、

マギー・ケント・ウォン　訳

１２：１５ 明石書店

吉野
ヨシノ

作造
サクゾウ

(Ｃｅｎｔｕｒｙ　ｂｏｏｋｓ．　人と思想

１９６)

太田　哲男
オオタ　　　　　　テツオ

１３：１６ 清水書院

8



３　社会科学

書名 著者 時間 原本出版者

給食室のいちにち
大塚　菜生
オオツカ　   ナオ

　文

イシヤマ　アズサ　絵
１：０８ 少年写真新聞社

こんなにおもしろい
ファイナンシャルプランナーの仕事
第４版

青野　雅夫
アオノ　     マサオ

、

荒川　誠
アラカワ　   マコト ４：０２ 中央経済社

差別はたいてい悪意のない
人がする
―見えない排除に気づくための
１０章―

キム　ジヘ著

尹　怡景
イン  　イケイ

　訳
１０：０５ 大月書店

視覚障害者の代筆・代読の
効果的な支援方法に関する
調査研究事業　―報告書―

日本視覚障害者団体
連合　編

５：２９
日本視覚障害者
団体連合

静かなる変革者たち
―精神障がいのある親に
育てられ、成長して支援職に
就いた子どもたちの語り―

横山　恵子
ヨコヤマ   　ケイコ

、

蔭山　正子
カゲヤマ   　マサコ

、

こどもぴあ　編著

６：００ ペンコム

終活！　―送る人送られる人も
ホッと満足できる本― 後閑　愛実

ゴカン　     メグミ

５：１４ まこといちオフィス

障害者白書　令和４年版 内閣府　編集 ９：２８ 勝美印刷

新宿歌舞伎町マフィアの棲む街 吾妻　博勝
アヅマ　     ヒロカツ

１２：２２ 文藝春秋

東京消防庁からのお知らせ
令和５年度版
―安全・安心な生活に役立つ
防火防災情報―

東京消防庁防災部
防災安全課　編

１：２０
東京消防庁
防災部
防災安全課

東京の福祉保健　２０２３
東京都福祉保健局
総務部総務課　編

３：１８ 東京都福祉保健局

ハーバーマス
（Ｃｅｎｔｕｒｙ　ｂｏｏｋｓ．　人と思想
１７６）

小牧　治
コマキ　     オサム

、

村上　隆夫
ムラカミ　   タカオ

　共著
８：３３ 清水書院
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書名 著者 時間 原本出版者

「迷惑施設」としての学校 小野田　正利
オノダ　         マサトシ

６：４４ 時事通信出版局

ヤングケアラー
―介護する子どもたち―

毎日新聞取材班 ８：３６ 毎日新聞出版

私たちの税金　令和５年度版 国税庁広報広聴室　編 ２：２０ 国税庁広報広聴室
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４　自然科学

書名 著者 時間 原本出版者

アカデミアを離れてみたら
―博士、道なき道をゆく―

岩波書店編集部　編 ８：５８ 岩波書店

うまれてくるよ海のなか
高久　至
タカク　    イタル

　写真

かんちく　たかこ　文
０：５９ アリス館

運動で健康になる人、老ける人 八代　直也
ヤシロ　　 　ナオヤ

３：５１ 静岡新聞社

格致餘論注釈［抜粋版］

長谷部　英一
ハセベ　         エイイチ

、

秦　玲子
シンノ　レイコ

、

上村　元顧
ウエムラ　　 アサミ

、

松下　道信
マツシタ　   ミチノブ

、

恩田　裕正
オンダ　     ヒロマサ

９：３６ 医聖社

化石のよぶ声がきこえる
―天才恐竜ハンター
ウェンディ・スロボーダ―

ヘレイン・ベッカー　作

サンドラ・デュメイ　絵

木村　由莉
キムラ　　 　ユリ

　訳・監修

１：１２ くもん出版

がんを治す抗がん漢方
―がんと闘うすべての人に、生き
る勇気と希望、喜びを伝えたい！
世界が認めるがん治療を拓いた
漢方がん治療と抗がん漢方の
進化の軌跡！！―

王　振国
オウ  　シンコク

　著

帯津　良一
オビツ　     リョウイチ

　監修
６：５２ クリピュア

感染症ワールド　第３版
―免疫力・健康・環境― 町田　和彦

マチダ　     カズヒコ

１１：３４ 早稲田大学出版部

季刊あとはとき　第９号
あとはとき編集委員会
編集

３：４４ アルテミシア

季刊あとはとき　第１０号
あとはとき編集委員会
編集

９：１１ アルテミシア

基礎理療学Ⅲ　新版理療理論 オリエンス研究会 ９：４５ オリエンス研究会
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書名 著者 時間 原本出版者

首コリ治療が日本を救う 小沢　国寛
オザワ　     クニヒロ 

２：４８ アートデイズ

厚生労働白書　令和４年版 厚生労働省　編 １０：３３ 日経印刷

昆虫の惑星
―虫たちは今日も地球を回す―

アンヌ・スヴェルトルップ

＝ティーゲソン　著

小林　玲子
コバヤシ　　 レイコ

　訳

丸山　宗利
マルヤマ　  ムネトシ

　監修

７：３５ 辰巳出版

最高の体調を引き出す超肺活
小林　弘幸
コバヤシ　   ヒロユキ

　著

末武　信宏
スエタケ　　 ノブヒロ

　監修
４：０４ アスコム

「生涯現役」をかなえる在宅透析 鈴木　孝子
スズキ　　　 タカコ

６：１５
幻冬舎メディア
コンサルティング

正解は一つじゃない
―子育てする動物たち―

斎藤　慈子
サイトウ　　アツコ

、

平石　界
ヒライシ　　 カイ

、

久世　濃子
クゼ　       ノウコ

　編

長谷川　真理子
ハセガワ　　　　  マリコ

　監修

１４：３８ 東京大学出版会

背骨の実学　―痛みと不調を
根本から改善する― 石垣　英俊

イシガキ　   ヒデトシ

６：３４ 池田書店

なぜ、認知症の人は家に
帰りたがるのか
―脳科学でわかる、ご本人の思い
と接し方―

恩蔵　絢子
オンゾウ　   アヤコ

、

永島　徹
ナガシマ　   トオル ８：２５ 中央法規出版

 なぜ医療ミスが起こるのか
―臨床解剖医からの告発― 今西　嘉男

イマニシ　　 ヨシオ

５：５９ 健友館

入門針灸学 森　由雄
モリ　　ヨシオ

７：０３ 源草社

歯・口・咀しゃくの健康医学
―口腔はカラダの中心― 林　晋哉

ハヤシ　シンヤ

４：０５ さくら舎
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書名 著者 時間 原本出版者

パニック障害の不安がスーッと
消え去る１７の方法
―症状改善率９８％のカリスマ
心理カウンセラーが明かす―

弥永　英晃
ヤナガ　　　 ヒデアキ

３：５４ 大和出版

フレイルとロコモの基本戦略

葛谷　雅文
クズヤ　     マサフミ

、

田中　栄
タナカ　    サカエ

、

楽木　宏実
ラクギ　　　 ヒロミ

　編集

８：５３ 先端医学社

耳鳴り自分で治す最強事典
―１４人の名医・専門家が
極意を伝授！―

４：４０ マキノ出版

未来の科学者たちへ
大隅　良典
オオスミ   　ヨシノリ

、

永田　和宏
ナガタ　　   カズヒロ ７：４９ ＫＡＤＯＫＡＷＡ

みんなある！相談しづらい
受診しづらい体のお悩み！

奈良　信雄
ナラ　       ノブオ

　監修

田中　圭一
タナカ　     ケイイチ

　イラスト

満身創痍研究会　編

４：４５ 辰巳出版

もの忘れ外来 北　徹
キタ　  トオル

　編 ５：２７ 岩波書店

やせる、若返る、病気にならない
ちょい空腹がもたらすすごい力 石原　結実

イシハラ　   ユウミ

３：４９ ワニブックス

リモート疲れとストレスを癒す
「休む技術」―オンラインワークの
心と身体をケアする５６のコツ―

西多　昌規
ニシダ　     マサキ

８：０９ 大和書房

臨床保健理療　あん摩マッサージ
指圧師用　東洋医学臨床論
改訂第２版

オリエンス研究会 ２７：０３ 岡山ライトハウス
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５　技術

書名 著者 時間 原本出版者

今泉
イマイズミ

マユ子
  コ

さんの簡単でおいしい

パックご飯の活用法
すこやか食生活協会　編 １：２９

すこやか食生活
協会

家族の健康を守る家 深谷　賢司
フカヤ         　  ケンジ

４：１９ ＰＨＰ研究所

くらしの豆知識　２０２３年版  国民生活センター　編 ８：１８  国民生活センター

ごみは燃やせ
―リサイクル神話の呪縛を解く、
ごみ焼却の経済学―

立石　勝規
タテイシ　         カツノリ

６：０６ 光文社

身体に優しい長生きスープ 藤井　恵
フジイ　           メグミ

４：２１ 扶桑社

聖母病院の妊娠・出産・育児
サポートブック　改訂２版

聖母会聖母病院　編 ６：００ メディカ出版

人がつくった川・荒川
―水害からいのちを守り、暮らしを
豊かにする―

長谷川　敦
ハセガワ　               アツシ

４：５１ 旬報社
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６　産業

書名 著者 時間 原本出版者

食料・農業・農村白書　令和４年度 農林水産省　編 １：２２ 農林水産省

眠れぬ夜のラジオ深夜便 宇田川　清江
ウダガワ 　　　　　　　 キヨエ

４：４６ 新潮社
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７　芸術

書名 著者 時間 原本出版者

語り芸パースペクティブ
―かたる、はなす、よむ、うなる― 玉川　奈々福

タマガワ　        ナナフク

　編著 ２２：１５ 晶文社

教養としての茶道
―世界のビジネスエリートが
知っている―

竹田　理絵
タケダ　     リエ

４：１１ 自由国民社

こじらせ美術館 ナカムラ　クニオ ３：５２ ホーム社

東京ヤクルトスワローズ
ファンブック　２０２３年

９：４４ ヤクルト球団

前だけを見る力
―失明危機に陥った僕が世界一
に挑む理由―

松本　光平
マツモト　   コウヘイ

４：２７ ＫＡＤＯＫＡＷＡ
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８　言語

書名 著者 時間 原本出版者

ことばと算数
―その間違いにはワケがある― 広瀬　友紀

ヒロセ　            ユキ

４：１２ 岩波書店

 日本語はこわくない 飯間　浩明
イイマ　           ヒロアキ

２：４７ ＰＨＰ研究所
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９　日本文学

書名 著者 時間 原本出版者

生きる私たちのためのスープ
（ラジオ文芸館）

寺地
テラチ

　はるな　著

岩槻　里子
イワツキ　  サトコ

　朗読
０：４２ ポプラ社

芋粥
（ラジオ文芸館）

嵐山　光三郎
アラシヤマ　 コウザブロウ

　著

秋鹿　真人
アキシカ　  マサヒト

　朗読
０：４２ 集英社

ウブヒメ
（青春アドベンチャー)

今城　文恵
イマギ　    フミエ

　原作・脚本

関向　弥生
セキムカイ　ヤヨイ

　音楽

田村　芽実
タムラ　    メイミ

　出演

成河
ソンハ

ほか　出演

２：３１

埋め合わせ
（ラジオ文芸館）

森　浩美
モリ　  ヒロミ

　著

昼間　敬仁
ヒルマ　    タカヨシ

　朗読
０：４２ 双葉社

ＮＨＫ障害福祉賞入選作品集
第５７回

３：３３

家族じまい
（新日曜名作座）

桜木　紫乃
サクラギ　   シノ

　原作

東　多江子
ヒガシ　 タエコ

　脚色

村井　秀清
ムライ　    シュウセイ

　音楽

竹下　景子
タケシタ　   ケイコ

、

西田　敏行
ニシダ　    トシユキ

　出演

３：０２

散骨代とお駄賃を残しておきます
―たった一人の老後を強く明るく
生きるコツ―

岡田　信子
オカダ　    ノブコ

５：２０ 主婦と生活社

四捨五入殺人事件
(青春アドベンチャー）

井上
イノウエ

　ひさし　原作

井出　真理
イデ　      マリ

　脚色

和田　貴史
ワダ　      タカフミ

　音楽

加藤　諒
カトウ　    リョウ

　出演

陰山　泰
カゲヤマ　  タイ

ほか　出演

１：１６

風巻
シマキ

―伊豆春嵐譜―
鳴神　響一
ナルカミ　 キョウイチ

８：２７ 早川書房
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書名 著者 時間 原本出版者

小説　８０５０ 林　真理子
ハヤシ　マリコ

１０：１８ 新潮社

スクラッチ 歌代　朔
ウタシロ　  サク

　作 ８：０６ あかね書房

制服のない青春 井上　文
イノウエ 　 フミ

２：３６ 西日本新聞社

ソーマダッタの森　世界がこわれる
音  ―仏典童話―

浄土真宗本願寺派
仏教婦人会総連盟　編

０：１１
浄土真宗本願寺派
仏教婦人会総連盟

そっと耳を澄ませば 三宮　麻由子
サンノミヤ　マユコ

６：００ 日本放送出版協会

それで、いい！
礒
イソ

　みゆき　作

はた　こうしろう　絵
０：４１ ポプラ社

第４９回全国視覚障害者文芸大会
作品集　令和５年１１月

日本視覚障害者団体
連合　編

３：４５
日本視覚障害
者団体連合

谷崎潤一郎
タニザキジュンイチロウ

（Ｃｅｎｔｕｒｙ　ｂｏｏｋｓ．　人と思想

１９８）

板東　洋介
バンドウ　  ヨウスケ

１０：５２ 清水書院

探偵は追憶を描かない 森　晶麿
モリ　  アキマロ

７：２８ 早川書房

 同志少女よ、敵を撃て
逢坂　冬馬
アイサカ　  トウマ

　著

青木　瑠璃子
アオキ　    ルリコ

　朗読
１６：１２ 早川書房

母業失格 井上　朝子
イノウエ　  トモコ

３：４２ ポプラ社

はるかぜ、氷をとく
（ＦＭシアター）

渡辺
ワタナベ

　あや　作

岩崎　太整
イワサキ　  タイセイ

　音楽

酒井　若菜
サカイ　    ワカナ

　出演

新山　千春
ニイヤマ　  チハル

ほか　出演

０：５２
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書名 著者 時間 原本出版者

山本周五郎・戦国短編集
ヤマモトシュウゴロウ

（新日曜名作座）

山本
ヤマモト

　周五郎
シュウゴロウ

　原作

古川　壬生
コガワ　    ミブ

　脚色

池辺　晋一郎
イケベ　    シンイチロウ

　音楽

竹下　景子
タケシタ 　 ケイコ

、

西田　敏行
ニシダ　    トシユキ

　出演

３：０２

ライスボールとみそ蔵と
横田　明子
ヨコタ　    アキコ

　作

塚越　文雄
ツカゴシ　  フミオ

　絵
２：１９ 絵本塾出版
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９　外国文学

書名 著者 時間 原本出版者

Ａｒｃ
アーク

―ベスト・オブ・ケン・リュウ―

ケン・リュウ　著

古沢　嘉通
フルサワ　　    ヨシミチ

　編・訳
６：５９ 早川書房

アップステージ
―シャイなわたしが舞台に
立つまで―

ダイアナ・ハーモン・

アシャー　作

武富　博子
タケトミ　　　　ヒロコ

　訳

８：３２ 評論社

けんかのたね

ラッセル・ホーバン作

小宮　由
コミヤ　　　　    ユウ

　訳

大野　八生
オオノ　　　　   ヤヨイ

　絵

９：１３ 岩波書店

１２歳のロボット
―ぼくとエマの希望の旅―

リー・ベーコン　著

大谷　真弓
オオタニ　　　　マユミ

　訳
０：３６ 早川書房

ジョン・スタインベック
（Ｃｅｎｔｕｒｙ　ｂｏｏｋｓ．　人と思想
１８８）

中山　喜代市
ナカヤマ　　　　キヨシ

７：５８ 清水書院

ストーンサークルの殺人
Ｍ．Ｗ．クレイヴン　著

東野
ヒガシノ

　さやか　訳
１０：５２ 早川書房

 ビンティ
―調和師の旅立ち―

ンネディ・オコラフォー　著

月岡　小穂
ツキオカ　     サホ

　訳
１５：１３ 早川書房

ブラックサマーの殺人
Ｍ．Ｗ．クレイヴン　著

東野
ヒガシノ

　さやか　訳
１５：１１ 早川書房

魔女だったかもしれないわたし
エル・マクニコル　著

櫛田
クシダ

　理絵
 リエ

　訳
１３：１７ ＰＨＰ研究所

よるのあいだに…　―みんなを
ささえるはたらく人たち―

ポリー・フェイバー　文

ハリエット・ホブデイ　絵

中井
ナカイ

　はるの　訳

５：５３ ＢＬ出版

魯迅
ロジン

（Ｃｅｎｔｕｒｙ　ｂｏｏｋｓ．　人と思想

１９５）

小山　三郎
コヤマ　　　　　 サブロウ

　著

林田　愼之助
ハヤシダ　　　　シンノスケ

　監修
０：５４ 清水書院
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一 般 Ｃ Ｄ 図 書

デイジー雑誌(逐次刊行物)





一般ＣＤ図書

３　社会科学

書名 著者 時間 原本出版者

音声広報ＣＤ
マイナンバー制度のご案内
令和５年３月版

デジタル庁戦略・組織
グループ広報戦略チーム ０：１９

デジタル庁戦略・
組織グループ広報
戦略チーム

東京の福祉保健　２０２３
東京都福祉保健局
総務部総務課　編

(1)1:03
(2)1:04
(3)1:02

東京都福祉保健局
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デイジー雑誌(逐次刊行物)

書名 製作館
時間

（目安）
発行日

声の広報「厚生」
日本視覚障害者団体
連合

１：００ 隔月

三療の友
（２０２０年１０月号にて発行中止）

丹後視力障害者福祉
センター

３：００ 毎月

日視連アワー
日本視覚障害者団体
連合

１：３０ 毎月

日視連声のひろば
（２０２２年５・６月号から隔月発行）

日本視覚障害者団体
連合

１：３０ 隔月

日視連点字図書館ニュース
日本視覚障害者団体
連合

１：００ 季刊

鍼の研究
（２０２２年２月号にて貸出終了）

信愛福祉協会点字
出版部

２：００ 隔月
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