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図書の利用・貸出のご案内

１．利用の申し込み・問い合わせ先

　日本視覚障害者団体連合点字図書館

　（旧　日本盲人会連合点字図書館　２０１９年１０月名称変更）

　〒１６９－８６６４　東京都新宿区西早稲田２－１８－２

　電話 ： ０３－３２００－６１６０

  ＦＡＸ : ０３－３２００－７７５５

  Ｅメールアドレス : ｔｏｓｈｏｋａｎ＠ｊｆｂ.ｊｐ

２．利用資格

　（１）視覚に障害のある方
　（２）活字による読書が困難な方

　上記いずれかにあてはまる方はどなたでもご利用いただけます。
貸出は無料です。ただし、郵送による貸し出しの場合、（２）に該

当される方は郵送料がかかる場合がありますので、登録の際にご相談
下さい。

初めて利用される方は、電話または来館にて登録をお願いします。
登録項目は氏名、住所、電話番号、生年月日、点字触読の可否です。

３．利用方法

　（１）貸出申込
ご自分のお名前と、希望する図書のタイトル・著者名を、電話・手

紙・ＦＡＸ・Ｅメールのいずれかでお知らせください。

　（２）貸出期間
郵送期間を除きお手元で２週間（団体貸出は１か月）です。延長を

希望される場合は、必ずご連絡ください。なおご希望の図書が貸出中
の場合は予約とし、ご連絡はいたしません。
　
　（３）返却方法

郵送ケースの外側の宛名カードを裏返して、日視連行きにしてお返
し下さい。手紙を同封される場合は、図書と一緒に郵送ケースの中に
入れてください。手紙には必ずご自分のお名前をお書きください。

　（４）その他
音声の不良等、異常がありましたら、お手数ですがご連絡くださ

い。



目録凡例

１．収録範囲

この目録は、２０２１年４月１日から２０２２年３月３１日までに
追加された、デイジー図書１１４タイトル、一般ＣＤ図書４タイト
ル、及びデイジー雑誌（逐次刊行物）６タイトルを収録したもので
す。

２．配列

日本十進分類法（ＮＤＣ）新訂１０版の第一次区分表に従って分類
しています。各分類の中は、書名の五十音順に配列しています。なお
雑誌については、目録の最終ページに記載しています。
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１　哲学

書名 著者 時間 原本出版者

一生感動　一生青春 相田
アイダ

　みつを ４：０９ 文化出版局

キケロー
（Century books． 人と思想 １７３） 角田

カクタ　

　幸彦
ユキヒコ

１３：５９ 清水書院

ザビエル
（Century books． 人と思想 １５６） 尾原

オバラ

　悟
サトル

７：３０ 清水書院

フーコー
（Century books． 人と思想 １５８） 今村

イマムラ

　仁司
ヒトシ

、　栗原
クリハラ

　仁
ヒトシ

８：０１ 清水書院

ミリンダ王
―仏教に帰依したギリシャ人―
（Century books． 人と思想 １６３）

森
モリ

　祖道
ソドウ

、　浪花
ナニワ

　宣明
センミョウ

９：０４ 清水書院

論語　君はどう生きるか？
―だから私はこう生きる！― 樫野

カシノ

　紀
ノリ

元
モト

６：１０ 三和書籍
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２　歴史

書名 著者 時間 原本出版者

ある巨木

―蔡
サ イ

東隆
トウリュウ

ものがたり―
草川
クサカワ

　八重子
ヤエコ

５：５７ かもがわ出版

反戦主義者なる事通告申上げます

―反軍を唱えて消えた結核医・

末永
ス エ ナ ガ

敏事
ビ ン ジ

―

森永
モリナガ

　玲
リョウ

７：４１ 花伝社

牧野
マ キ ノ

富太郎
ト ミ タ ロ ウ

―日本植物学の父―

清水
シミズ

　洋美
ヒロミ

　文

里見
サトミ

　和彦
カズヒコ

　絵
４：２１ 汐文社
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３　社会科学

書名 著者 時間 原本出版者

ある「ＢＣ級戦犯」の手記
冬至
トウジ

　堅太郎
ケンタロウ

　著

山折
ヤマオリ

　哲雄
テツオ

　編
１４：２５ 中央公論新社

老いを考える１００冊の本
―いかに老いを迎えるか― 久我

クガ

　勝利
カツトシ

６：３２ 致知出版社

現場で役立つ！
社会保障制度活用ガイド
―ケアマネ・相談援助職必携―

ケアマネジャー編集部
編

１４：１８ 中央法規出版

社会福祉の手引　２０２１
東京都福祉保健局
総務部総務課　編

２２：４３
東京都福祉保健局
総務部総務課

社会福祉原論 中井
ナカイ

　健一
ケンイチ

９：１６ 文理閣

障害者白書　令和２年版 内閣府　編集 ８：４２ 勝美印刷

障害者福祉の手引　令和３年
新宿区福祉部
障害者福祉課　編

１１：４９
新宿区福祉部
障害者福祉課

すぐに役立つ図解とＱ＆Ａで納得
損害賠償・慰謝料をめぐる法律と
トラブル解決法１６５

奈良
ナラ

　恒則
ツネノリ

　監修 １０：５９ 三修社

定年が楽しみになる！
オヤジの地域デビュー

清水
シミズ

　孝幸
タカユキ

　著

佐藤
サトウ

　正明
マサアキ

　絵
３：５７ 東京新聞

東京消防庁からのお知らせ
令和３年度版
―安心・安全な生活に役立つ
防火防災情報―

東京消防庁
防災部防災安全課　編

１：１７
東京消防庁
防災部防災安全課

東京都障害者・障害児施策推進
計画　令和３年度～令和５年度

東京都 １７：４７
東京都福祉保健局
障害者施策推進部
計画課

東京の福祉保健　２０２１
東京都福祉保健局
総務部総務課　編

３：１０
東京都
福祉保健局
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書名 著者 時間 原本出版者

フレーベル
（Century books． 人と思想 １６４） 小笠原

オガサワラ

　道雄
ミチオ

１１：１８ 清水書院

ロヒンギャ　差別の深層 宇田
ウダ

　有三
ユウゾウ

１３：３４ 高文研

私たちの税金　令和３年度版
―音声広報誌―

国税庁広報広聴室　編 ２：１９
国税庁
広報広聴室
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４　自然科学

書名 著者 時間 原本出版者

イモムシの教科書 安田
ヤスダ

　守
マモル

９：００ 文一総合出版

医療現場でのクレーム・トラブル
Ｑ＆Ａ
―初期対応から法的対応まで―

楠井
クスイ

　嘉行
ヨシユキ

　編著

兼児
カネコ

　敏浩
トシヒロ

　監修
７：０５ ぎょうせい

医療スタッフのための
マナーなるほどブック 富野

トミノ

　康日己
ヤスヒコ

２：４４ 中外医学社

オランウータンに会いたい 久世
クゼ

　濃
ノウ

子
コ

３：４１ あかね書房

科学者になりたい君へ
（１４歳の世渡り術） 佐藤

サトウ

　勝彦
カツヒコ

５：４５ 河出書房新社

化学物質過敏症対策
―専門医・スタッフからの
アドバイス―
（プロブレムＱ＆Ａ）

水城
ミズキ

　まさみ、

小倉
オグラ

　英郎
ヒデオ

、

乳井
ニュウイ

　美和子
ミワコ

　著

宮田
ミヤタ

　幹夫
ミキオ

　監修

６：２８ 緑風出版

カラスのいいぶん
―人と生きることをえらんだ鳥
ノンフィクション・生きものって、
おもしろい！―

嶋田
シマダ

　泰子
ヤスコ

　著

岡本
オカモト

　順
ジュン

　絵
２：４３ 童心社

人体
カ ラ ダ

の謎

―知りたかった博学知識―
博学こだわり倶楽部　編 ５：３９ 河出書房新社

がん治療中の女性のための
ＬＩＦＥ＆Ｂｅａｕｔｙ さとう　桜子

サクラコ

３：４２ 主婦の友社

季刊あとはとき　第８号
あとはとき編集委員会
編集

３：５４ アルテミシア

厚生労働白書　令和２年版
―平成３０年度・令和元年度厚生
労働行政年次報告　令和時代の
社会保障と働き方を考える―

厚生労働省　編 ８：５０ 日経印刷
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書名 著者 時間 原本出版者

高齢者の糖尿病
（わかりやすい病気のはなしシリーズ
５２）

日本臨床内科医会
学術部　編

０：２９ 日本臨床内科医会

心の危機をみつめて
―精神医学の立場から― 平井

ヒライ

　富雄
トミオ

６：１９ 筑摩書房

 「冴え」との共生　１
―暮らしの体調管理術　新時代に
遺す古典医学の健康理論―

加藤
カトウ

　秀
ヒデ

郎
ロウ

１０：５７ 桜雲会

自分で治す！頻尿・尿もれ
―自宅でも移動中でもできる骨盤
底筋トレーニングつき―

関口
セキグチ

　由紀
ユキ

４：５２ 洋泉社

シリコンバレー式頭と心を整える
レッスン
―人生が豊かになるマインドフル
ライフ―

木蔵
ボクラ

　シャフェ　君子
キミコ

５：５６ 講談社

健やかに老いるための
時間老年学 大塚

オオツカ

　邦明
クニアキ

７：５８ ミシマ社

生殖医療の衝撃 石原
イシハラ

　理
オサム

６：３３ 講談社

素問

小曽戸
コソト

　丈夫
タケオ

　新釈

小曽戸
コソト

　丈夫
タケオ

、

小曽戸
コソト

　洋
ヒロシ

　編

１６：５４ たにぐち書店

多発性骨髄腫
（わかりやすい病気のはなしシリーズ
５１）

日本臨床内科医会
学術部　編

０：４１ 日本臨床内科医会

動脈硬化
（わかりやすい病気のはなしシリーズ
３７）

日本臨床内科医会
学術部　編

０：４２ 日本臨床内科医会

長引く痛み
（わかりやすい病気のはなしシリーズ
５３）

日本臨床内科医会
学術部　編

０：２５ 日本臨床内科医会

 「脳コワさん」支援ガイド
（シリーズケアをひらく） 鈴木

スズキ

　大介
ダイスケ

７：１６ 医学書院
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書名 著者 時間 原本出版者

 蜂と蟻に刺されてみた
―「痛さ」からわかった毒針昆虫の
ヒミツ―

ジャスティン・Ｏ．シュミット

著

今西
イマニシ

　康子
ヤスコ

　訳

１６：５６ 白揚社

物理屋になりたかったんだよ
―ノーベル物理学賞への軌跡― 小柴

コシバ

　昌俊
マサトシ

４：１１ 朝日新聞社

不眠症
（わかりやすい病気のはなしシリーズ
４４）

日本臨床内科医会
学術部　編

０：３３ 日本臨床内科医会

便秘
（わかりやすい病気のはなしシリーズ
４９）

日本臨床内科医会
学術部　編

０：３０ 日本臨床内科医会

養生訓　現代文
貝原
カイバラ

　益軒
エキケン

　著

森下
モリシタ

　雅之
マサユキ

　訳
４：２０ 原書房

わたしたちのカメムシずかん
―やっかいものが宝ものになった
話―

鈴木
スズキ

　海花
カイカ

　文

はた　こうしろう　絵
１：０６ 福音館書店
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５　技術

書名 著者 時間 原本出版者

くらしの豆知識　２０２１年版
―特集トラブル回避！お金の知恵
袋／１８歳からの消費生活―

国民生活センター　編集 ７：５１
国民生活
センター

ひらけ！オフグリッド
―電線切ったら、楽しい暮らしが
待っていた―

サトウ　チカ ６：４４ 三五館シンシャ

みんなで作ろう！　おうちパン
すこやか食生活協会 編

吉永
ヨシナガ

　麻衣子
マイコ

　講師
０：５９

ユニバーサルファッション宣言
Ｐａｒｔ２
―身体と衣服の新しい関わり合い―

ユニバーサルファッション

協会　編・著
４：４３ 中央公論新社
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６　産業

書名 著者 時間 原本出版者

食料・農業・農村白書
令和２年度

農林水産省　編 １：５３ 農林水産省

動物の看護師さん
―動物・飼い主・獣医師をつなぐ
６つの物語―

保田
ヤスダ

　明恵
アキエ

６：０９ 大月書店

物流危機は終わらない
―暮らしを支える労働のゆくえ― 首藤

シュトウ

　若菜
ワカナ

９：０５ 岩波書店
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７　芸術

書名 著者 時間 原本出版者

おかげさん 相田
アイダ

　みつを １：３１ ダイヤモンド社

キャパとゲルダ

マーク・アロンソン、

マリアナ・ブドーズ　著

原田
ハラダ

　勝
マサル

　訳

１２：３０ あすなろ書房

スポーツ立国論
―日本人だけが知らない「経済、人
材、健康」すべてを強くする戦略―

安田
ヤスダ

　秀一
シュウイチ

９：２７
東洋経済新報
社

東京ヤクルトスワローズ
ファンブック　２０２１年

９：５８ ヤクルト球団

ベルイマン
（Century books． 人と思想 １６６） 小松

コマツ

　弘
ヒロシ

７：１５ 清水書院
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９　日本文学

書名 著者 時間 原本出版者

あずかりやさん
（青春アドベンチャー）

大山
オオヤマ

　淳子
ジュンコ

　原作

新井
アライ

　まさみ　脚色

岡本
オカモト

　玲
レイ

、

小関
コセキ

　裕太
ユウタ

　出演

１：１６

あなふさぎのジグモンタ
とみなが　まい　作
たかお　ゆうこ　絵

０：４６
ひさかたチャイ
ルド

生きるコツ 姜
カン

　尚中
サンジュン

４：３４ 毎日新聞出版

一冊の本（ラジオ文芸館）
大島
オオシマ

　真寿美
マスミ

　著

山田
ヤマダ

　敦子
アツコ

　朗読
０：４２

嘘と正典 小川
オガワ

　哲
サトシ

８：４０ 早川書房

ＮＨＫ障害福祉賞入選作品集
第５５回

４：５０

エンディング・カット（ＦＭシアター）

新井
アライ

　まさみ　脚本

池永
イケナガ

　正二
ショウジ

　音楽

芦田
アシダ

　愛菜
マナ

、

佐藤
サトウ

　隆太
リュウタ

、

広末
ヒロスエ

　涼子
リョウコ

　出演

０：５２

さるの湯（ラジオ文芸館）
高橋
タカハシ

　克彦
カツヒコ

　著

斎
サイ

　康敬
ヤスタカ

　朗読
０：４２

じい散歩 藤野
フジノ

　千夜
チヤ

７：１１ 双葉社

小説末永敏事
ス エ ナ ガ ビ ン ジ

長
チョウ

　洋弘
ヨウヒロ

６：５８ 燦葉出版社

そのときがくるくる
（わくわくえどうわ）

すず　きみえ　作

くすはら　順子
ジュンコ

　絵
０：４１ 文研出版
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書名 著者 時間 原本出版者

それ以上でも、それ以下でもない 折輝
オリテル

　真透
マトウ

８：４６ 早川書房

たった一人のオリンピック
（ラジオ文芸館）

山際
ヤマギワ

　淳司
ジュンジ

　著

高山
タカヤマ

　大吾
ダイゴ

　朗読
０：４２

月の落とし子 穂波
ホナミ

　了
リョウ

１０：０９ 早川書房

どこからきたの？おべんとう 鈴木
スズキ

　まもる　作・絵 ０：４８ 金の星社

７０歳からのひとり暮らし
―楽しくやんちゃに忙しく― 遠藤

エンドウ

　順子
ジュンコ

５：２０ 祥伝社

７０歳、これからは湯豆腐
―私の方丈記― 太田

オオタ

　和彦
カズヒコ

５：１２ 亜紀書房

南蛮阿房
ア ホ ウ

列車（朗読特集）
阿川
アガワ

　弘之
ヒロユキ

　作

関口
セキグチ

　知宏
トモヒロ

　朗読
６：０２

肉とすっぽん
―日本ソウルミート紀行― 平松

ヒラマツ

　洋子
ヨウコ

７：５６ 文藝春秋

半七
ハンシチ

捕物帳（新日曜名作座）

岡本
オカモト

　綺堂
キドウ

　原作

古川
コガワ

　壬生
ミブ

　脚色

池辺
イケベ

　晋一
シンイチ

郎
ロウ

　音楽

竹下
タケシタ

　景子
ケイコ

、

西田
ニシダ

　敏行
トシユキ

　出演

３：０１

『方丈記
ホウジョウキ

』と鴨長明
カモチョウメイ

の人生

（古典講読）

浅見
アサミ

　和彦
カズヒコ

　解説

加賀美
カガミ

　幸子
サチコ

　朗読
３９：３８

三島由紀夫
ミ シ マ ユ キ オ

（Century books． 人と思想 １９７）
熊野
クマノ

　純彦
スミヒコ

１０：２９ 清水書院

紫式部
ムラサキシキブ

（Century books． 人と思想 １７４）
沢田
サワダ

　正子
マサコ

７：１９ 清水書院
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書名 著者 時間 原本出版者

めぐみ　３　―仏典童話― 秋野
アキノ

　かおり　文 ０：１２
浄土真宗本願寺派
仏教婦人会総連盟

幽霊シッター（ＦＭシアター）

渡辺
ワタナベ

　由佳
ユカ

　原作・脚本

榊原
サカキバラ

　大
ダイ

　音楽

新山
ニイヤマ

　千春
チハル

、

原田
ハラダ

　佳奈
カナ

　出演

０：５２

ゆりの木荘の子どもたち
富安
トミヤス

　陽子
ヨウコ

　作

佐竹
サタケ

　美保
ミホ

　絵
１：５６ 講談社

夜中の電話

―父・井上
イノウエ

ひさし最後の言葉―
井上
イノウエ

　麻矢
マヤ

５：５４
集英社インター
ナショナル

よろず屋お市
イチ

　―深川
フカガワ

事件帖― 誉田
ホンダ

　龍一
リュウイチ

５：４８ 早川書房

よろず屋お市
イチ

　２

―深川
フカガワ

事件帖―
誉田
ホンダ

　龍一
リュウイチ

５：３６ 早川書房
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９　外国文学

書名 著者 時間 原本出版者

兄の名は、ジェシカ
ジョン・ボイン　著

原田
ハラダ

　勝
マサル

　訳
７：５３ あすなろ書房

アルベール＝カミュ
（Century books． 人と思想 １６７） 井上

イノウエ

　正
マサシ

６：３５ 清水書院

アンデルセン
（Century books． 人と思想 １９０） 安達

アダチ

　忠夫
タダオ

７：２４ 清水書院

息吹
テッド・チャン　著

大森
オオモリ

　望
ノゾミ

　訳
１４：４４ 早川書房

おいで、アラスカ！
アンナ・ウォルツ　作

野坂
ノザカ

　悦子
エツコ

　訳
６：０２ フレーベル館

彷徨
サ マ ヨ

える艦隊　１０

―巡航戦艦ステッドファスト―

ジャック・キャンベル　著

月岡
ツキオカ

　小穂
サホ

　訳
１６：０６ 早川書房

彷徨
サ マ ヨ

える艦隊　１１

―巡航戦艦レビヤタン―

ジャック・キャンベル　著

月岡
ツキオカ

　小穂
サホ

　訳
１３：１１ 早川書房

ジェイムズ・ジョイス
（Century books． 人と思想 １９４） 金田

カネダ

　法子
ノリコ

６：３７ 清水書院

シオドア＝ドライサー
（Century books． 人と思想 １５４） 岩元

イワモト

　巌
イワオ

８：１２ 清水書院

ツェラーン
（Century books． 人と思想 １２９） 森

モリ

　治
オサム

８：２１ 清水書院

トニ＝モリスン
（Century books． 人と思想 １５９） 吉田

ヨシダ

　廸子
ミチコ

７：２７ 清水書院

トマス＝ハーディ
（Century books． 人と思想 １５２） 倉持

クラモチ

　三郎
サブロウ

７：０６ 清水書院

トルストイ
（Century books． 人と思想 １６２） 八島

ヤシマ

　雅彦
マサヒコ

７：３８ 清水書院
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書名 著者 時間 原本出版者

ハイネ
（Century books． 人と思想 １５１） 一條

イチジョウ

　正雄
マサオ

６：１０ 清水書院

 ヘルダリーン
（Century books． 人と思想 １７１） 小磯

コイソ

　仁
マサシ

９：５５ 清水書院

ぼくのあいぼうはカモノハシ

ミヒャエル・エングラー　作

はたさわ　ゆうこ　訳

杉原
スギハラ

　知子
トモコ

　絵

２：５２ 徳間書店

三つ編み
レティシア・コロンバニ　著

齋藤
サイトウ

　可津子
カツコ

　訳
６：０４ 早川書房

ミュッセ
（Century books． 人と思想 １７０） 野内

ノウチ

　良三
リョウゾウ

６：４０ 清水書院

雪が白いとき、かつそのときに限り
陸
リク

　秋槎
シュウサ

　著

稲村
イナムラ

　文吾
ブンゴ

　訳
１２：２８ 早川書房

リルケ
（Century books． 人と思想 １６１）

星野
ホシノ

　慎一
シンイチ

、

小磯
コイソ

　仁
マサシ

　共著
８：３９ 清水書院
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一 般 Ｃ Ｄ 図 書

デイジー雑誌(逐次刊行物)





一般ＣＤ図書

３　社会科学

書名 著者 時間 原本出版者

音声広報ＣＤ
マイナンバー制度のご案内
令和３年３月版

内閣府大臣官房
番号制度担当室、
内閣官房
番号制度推進室

０：１８

内閣府大臣官房
番号制度担当室、
内閣官房番号制度
推進室

東京消防庁からのお知らせ
令和３年度版
―安心・安全な生活に役立つ
防火防災情報―

東京消防庁
防災部防災安全課　編

１：２０
東京消防庁
防災部防災安全課

東京の福祉保健　２０２１
東京都福祉保健局
総務部総務課　編

(1)1:03
(2)1:01
(3)1:00

東京都福祉保健局

犯罪被害者の方々へ
令和３年３月
―被害者保護と支援のための
制度について―

検察庁　編
(1)1:14
(2)1:04

検察庁
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デイジー雑誌(逐次刊行物)

書名 製作館
時間

（目安）
発行日

声の広報「厚生」
日本視覚障害者団体
連合

１：００ 隔月

三療の友
（２０２０年１０月号にて発行中止）

丹後視力障害者福祉
センター

３：００ 毎月

日視連アワー
日本視覚障害者団体
連合

１：３０ 毎月

日視連声のひろば
日本視覚障害者団体
連合

１：３０ 毎月

日視連点字図書館ニュース
日本視覚障害者団体
連合

１：００ 季刊

鍼の研究
（２０２２年２月号にて貸出終了）

信愛福祉協会点字
出版部

２：００ 隔月
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