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図書の利用・貸出のご案内

１．利用の申し込み・問い合わせ先

　日本視覚障害者団体連合点字図書館

　（旧　日本盲人会連合点字図書館　２０１９年１０月名称変更）

　〒１６９－８６６４　東京都新宿区西早稲田２－１８－２

　電話 ： ０３－３２００－６１６０

  ＦＡＸ : ０３－３２００－７７５５

  Ｅメールアドレス : ｔｏｓｈｏｋａｎ＠ｊｆｂ.ｊｐ

２．利用資格

　（１）視覚に障害のある方
　（２）活字による読書が困難な方

　上記いずれかにあてはまる方はどなたでもご利用いただけます。
貸出は無料です。ただし、郵送による貸し出しの場合、（２）に該

当される方は郵送料がかかる場合がありますので、登録の際にご相談
下さい。

初めて利用される方は、電話または来館にて登録をお願いします。
登録項目は氏名、住所、電話番号、生年月日、点字触読の可否です。

３．利用方法

　（１）貸出申込
ご自分のお名前と、希望する図書のタイトル・著者名を、電話・手

紙・ＦＡＸ・Ｅメールのいずれかでお知らせください。

　（２）貸出期間
郵送期間を除きお手元で２週間（団体貸出は１か月）です。延長を

希望される場合は、必ずご連絡ください。なおご希望の図書が貸出中
の場合は予約とし、ご連絡はいたしません。
　
　（３）返却方法

郵送ケースの外側の宛名カードを裏返して、日視連行きにしてお返
し下さい。手紙を同封される場合は、図書と一緒に郵送ケースの中に
入れてください。手紙には必ずご自分のお名前をお書きください。

　（４）その他
音声の不良等、異常がありましたら、お手数ですがご連絡くださ

い。



目録凡例

１．収録範囲

この目録は、２０２０年４月１日から２０２１年３月３１日までに
追加された、デイジー図書１０６タイトル、一般ＣＤ図書２タイト
ル、及びデイジー雑誌（逐次刊行物）６タイトルを収録したもので
す。

２．配列

日本十進分類法（ＮＤＣ）新訂１０版の第一次区分表に従って分類
しています。各分類の中は、書名の五十音順に配列しています。なお
雑誌については、目録の最終ページに記載しています。
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０　総記

書名 著者 時間 原本出版者

知ってるつもり
―無知の科学―

スティーブン・スローマン、

フィリップ・ファーンバック

著

土方
ヒジカタ

　奈美
ナミ

　訳

１６：４２ 早川書房
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１　哲学

書名 著者 時間 原本出版者

ヴェーダからウパニシャッドへ
（Century books． 人と思想 １６５） 針貝

ハリカイ

　邦生
クニオ

１０：３２ 清水書院

古代イスラエルの預言者たち
（Century books． 人と思想 １５３） 木田

キダ

　献一
ケンイチ

８：３９ 清水書院

全脳時代
―超右脳革命・実践法― 七田

シチダ

　眞
マコト

７：２６ 総合法令出版

デリダ
（Century books． 人と思想 １７５） 上利

アガリ

　博規
ヒロキ

７：２１ 清水書院

悲劇と福音
―原始キリスト教における悲劇的
なるもの―
（Century books． 人と思想 １６０）

佐藤
サトウ

　研
ミガク

５：３５ 清水書院

モンテーニュ
（Century books． 人と思想 １６９） 大久保

オオクボ

　康明
ヤスアキ

６：２５ 清水書院

ラーマクリシュナ
（Century books． 人と思想 １５７） 堀内

ホリウチ

　みどり １１：０３ 清水書院
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２　歴史

書名 著者 時間 原本出版者

海峡に立つ
―泥と血の我が半生― 許

キョ

　永中
エイチュウ

１０：１７ 小学館

ご先祖様、ただいま捜索中！
―あなたのルーツもたどれます― 丸山

マルヤマ

　学
マナブ

６：１３ 中央公論新社

その苦しみは続かない
―盲目の先生命の授業― 竹内

タケウチ

　昌彦
マサヒコ

６：３２ 朝日新聞出版

ナイチンゲール
（Century books． 人と思想 １５５） 小玉

コダマ

　香津子
カヅコ

７：００ 清水書院

ヒロシマ消えたかぞく
指田
サシダ

　和
カズ

　著

鈴木
スズキ

　六郎
ロクロウ

　写真
１：００ ポプラ社

星の旅人

―伊能忠敬
イ ノ ウ タ ダ タ カ

と伝説の怪魚―
小前
コマエ

　亮
リョウ

６：４３ 小峰書店

ポリぶくろ、１まい、すてた

ミランダ・ポール　文

エリザベス・ズーノン　絵

藤田
フジタ

　千枝
チエ

　訳

０：５６ さ・え・ら書房

牟田口
ム タ グ チ

廉
レ ン

也
ヤ

―「愚将」はいかにして生み出され

たのか―

広中
ヒロナカ

　一成
イッセイ

９：２４ 星海社

レイチェル＝カーソン
（Century books． 人と思想 １３７） 太田

オオタ

　哲男
テツオ

７：５３ 清水書院
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３　社会科学

書名 著者 時間 原本出版者

介護保険・障害者福祉のしくみ
―図解で早わかり
共生型サービスにも対応！―

若林
ワカバヤシ

　美佳
ミカ

　監修 １３：１５ 三修社

視覚障害教育のあり方に関する
実態調査　―報告書―

４：４８
日本視覚障害者
団体連合

社会福祉の手引　２０２０
東京都福祉保健局
総務部総務課　編

２２：２６
東京都福祉保健局
総務部総務課

障害者の生活実態
（東京都福祉保健基礎調査報告書
平成３０年度）

東京都福祉保健局
総務部総務課　編

２１：１４
東京都福祉保健局
総務部総務課

障害者白書　令和元年版 内閣府　編集 ８：３０ 勝美印刷

相談支援の実践力
―これからの障害者福祉を
担うあなたへ―

福岡
フクオカ

　寿
ヒサシ

７：４５ 中央法規出版

訴訟をするならこの１冊　第６版
―民事裁判・調停・執行から
裁判員制度まで司法制度の
〈最大限活用〉ガイド！
手続きの書式見本つき―

石原
イシハラ

　豊昭
トヨアキ

　監修

飯野
イイノ

　たから、

内海
ウツミ

　徹
トオル

、

真田
サナダ

　親義
チカヨシ

　執筆

１３：３５ 自由国民社

楽しく生きる 藤野
フジノ

　高明
タカアキ

４：１３
クリエイツ
かもがわ

〈超・多国籍学校〉は
今日もにぎやか！
―多文化共生って何だろう―

菊池
キクチ

　聡
サトシ

３：２８ 岩波書店

東京消防庁からのお知らせ
令和２年度版
―安心・安全な生活に役立つ
防火防災情報―

東京消防庁
防災部防災安全課　編

１：１１
東京消防庁
防災部防災安全課

東京都知事列伝
―巨大自治体のトップは、
何を創り、壊してきたのか―

青山
アオヤマ

　佾
ヤスシ

７：３５ 時事通信出版局
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書名 著者 時間 原本出版者

東京の福祉保健　２０２０
東京都福祉保健局
総務部総務課　編

３：１９
東京都
福祉保健局

野党協力の深層
―戦後共産党は、いかに大転換
に至ったのか―

平野
ヒラノ

　貞夫
サダオ

７：２２ 詩想社

わがまま老後のすすめ 和田
ワダ

　秀樹
ヒデキ

７：２３ 筑摩書房

私たちの税金　令和２年度版
―音声広報誌―

国税庁広報広聴室　編 ２：１８
国税庁
広報広聴室
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４　自然科学

書名 著者 時間 原本出版者

医者をめざす君たちへ
―知っておかなければ損する
「現実と未来」―

和田
ワダ

　秀樹
ヒデキ

７：３２ ＰＨＰ研究所

医療現場の「おもてなし」会話術
―たった一声で評価アップ！― 下枝

シモエダ

　三知与
ミチヨ

４：１２ 秀和システム

画像ではわからないしつこい腰の
痛みを治す本
―イラスト版―

井須
イス

　豊彦
トヨヒコ

　監修 ５：３４ 講談社

漢方の特質 大塚
オオツカ

　敬節
ケイセツ

８：２１ 創元社

ＱＯＬって何だろう
―医療とケアの生命倫理― 小林

コバヤシ

　亜津子
アツコ

４：１６ 筑摩書房

狭心症
（わかりやすい病気のはなしシリーズ
８）

日本臨床内科医会
学術部　編

０：３４ 日本臨床内科医会

薬に頼らず血圧を自力で
下げるコツ 桑島

クワジマ

　巌
イワオ

４：５９ 河出書房新社

結局、病院のクレーム対応は最初
の１分で決まる！
―最初が肝心―

濱川
ハマカワ

　博招
ヒロアキ

、

島川
シマカワ

　久美子
クミコ

　共著
５：０１ ぱる出版

高齢者介護
急変時対応マニュアル
―完全図解―

美濃
ミノ

　良夫
ヨシオ

　編著

大田
オオタ

　仁史
ヒトシ

、

三好
ミヨシ

　春樹
ハルキ

　監修

２９：０６ 講談社

誤嚥性肺炎は１０秒の「のどトレ」
でくいとめる 浦長瀬

ウラナガセ

　昌宏
アツヒロ

３：４４ ＰＨＰ研究所

痔の９割は自分で治せる
―カリスマ専門医が教える３３の
極意―

平田
ヒラタ

　雅彦
マサヒコ

３：４９ マキノ出版

尺膚診
―気の医学とその臨床― 澤田

サワダ

　和一
ワイチ

１８：０８ 企画宣伝社
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書名 著者 時間 原本出版者

精油とキャリアオイル
きほんＢＯＯＫ
―はじめて選ぶきちんと使う―

梅原
ウメハラ

　亜也子
アヤコ

　監修 ８：２６ マイナビ

男性更年期・ＥＤをらくらく克服する
方法
―男性ホルモン補充による４０代
からの男性更年期・ＥＤ対策―

岡宮
オカミヤ

　裕
ユタカ

５：１４ ナショナル出版

中医学入門 神戸中医学研究会　編著 ２４：１５ 東洋学術出版社

中医食療方
―病気に効く薬膳―
［分冊１］

瀬尾
セオ

　港二
コウジ

、

宗形
ムナカタ

　明子
アキコ

、

稲田
イナダ

　恵子
ケイコ

１３：０８ 東洋学術出版社

中医食療方
―病気に効く薬膳―
［分冊２］

瀬尾
セオ

　港二
コウジ

、

宗形
ムナカタ

　明子
アキコ

、

稲田
イナダ

　恵子
ケイコ

１１：１９ 東洋学術出版社

つらい不調が続いたら
慢性上咽頭炎を治しなさい 堀田

ホッタ

　修
オサム

６：０６ あさ出版

糖尿病は自分で治す！ 福田
フクダ

　正博
マサヒロ

６：５１ 集英社

難聴・耳鳴り・めまいの治し方
―イラスト版― 小川

オガワ

　郁
カオル

　監修 ４：４５ 講談社

ひざの痛みをとる１００のコツ 主婦の友社　編 ５：４３ 主婦の友社

ヒトはなぜ病み、老いるのか
―寿命の生物学― 若原

ワカハラ

　正己
マサミ

８：３７ 新日本出版社

北極と南極の「へぇ～」
くらべてわかる地球のこと

中山
ナカヤマ

　由美
ユミ

　文・写真

秋草
アキクサ

　愛
アイ

　絵
２：３１ 学研プラス

冥想ヨガ入門　新装改訂版
―沖ヨガ・悟りへの道―

沖
オキ

　正弘
マサヒロ

　著

沖
オキ

ヨガ修道場
シュウドウジョウ

　編
１２：５８ 日貿出版社
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書名 著者 時間 原本出版者

森田療法のすすめ
―ノイローゼ克服法― 高良

コウラ

　武久
タケヒサ

８：４８ 白揚社

理学療法の本質を問う 奈良
ナラ

　勲
イサオ

７：４９ 医学書院
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５　技術

書名 著者 時間 原本出版者

風を切って走りたい！
―夢をかなえるバリアフリー自転
車―

高橋
タカハシ

　うらら ３：０１ 金の星社

くらしの豆知識　２０２０年版
―特集ひとり立ちを応援！
消費生活ナビ／災害に備える―

国民生活センター　編集 ７：３８
国民生活
センター

ニッポン宇宙開発秘史
―元祖鳥人間から民間ロケットへ― 的川

マトガワ

　泰宣
ヤスノリ

５：５９ ＮＨＫ出版

パンによく合うおいしい献立
―パンだけの食事にちょっとした
工夫を―

すこやか食生活協会

編

石澤
イシザワ

　清美
キヨミ

　解説

１：０３ 録音書き下ろし

ロケット・ササキ

―ジョブズが憧れた伝説の

エンジニア・佐々木正
サ サ キ タ ダ シ

―

大西
オオニシ

　康之
ヤスユキ

７：１１ 新潮社
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６　産業

書名 著者 時間 原本出版者

現場の悩みを知り尽くしたプロが
教えるクレーム対応の教科書
―心が折れないための２１の
実践テクニック―

援川
エンカワ

　聡
サトル

５：０７ ダイヤモンド社

樹木たちの知られざる生活
―森林管理官が聴いた森の声―

ペーター・ヴォールレーベン

著

長谷川
ハセガワ

　圭
ケイ

　訳

８：０２ 早川書房

食料・農業・農村白書
令和元年度

農林水産省　編 １：０７ 農林水産省

羊飼いの暮らし
―イギリス湖水地方の四季―

ジェイムズ・リーバンクス

著

濱野
ハマノ

　大道
ヒロミチ

　訳

１２：３２ 早川書房
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７　芸術

書名 著者 時間 原本出版者

上方落語史観 高島
タカシマ

　幸次
コウジ

９：３３ １４０Ｂ

東京ヤクルトスワローズ
ファンブック　２０２０年

１０：２５ ヤクルト球団

敗れても敗れても
―東大野球部「百年」の奮戦― 門田

カドタ

　隆将
リュウショウ

９：０３ 中央公論新社
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９　日本文学

書名 著者 時間 原本出版者

青いあいつがやってきた！？
松井
マツイ

　ラフ　作

大野
オオノ

　八生
ヤヨイ

　絵
１：４６ 文研出版

いきていてこそ 堀江
ホリエ

　菜穂子
ナオコ

１：１１ サンマーク出版

一球譚　（ラジオ文芸館）
赤瀬川
アカセガワ

　隼
シュン

　著

小川
オガワ

　浩司
コウジ

　朗読
０：４２

祈りの守
モリ

（仕立屋・琥珀と着物の迷宮　３）
春坂
ハルサカ

　咲月
サツキ

８：２６ 早川書房

ＮＨＫ障害福祉賞入選作品集
第５４回

４：３０

おれ、よびだしになる
中川
ナカガワ

　ひろたか　文

石川
イシカワ

　えりこ　絵
０：３６ アリス館

君の話 三秋
ミアキ

　縋
スガル

９：１６ 早川書房

暗い林を抜けて 黒川
クロカワ

　創
ソウ

８：０４ 新潮社

西行
サイギョウ

をよむ

（古典講読）

西澤
ニシザワ

　美仁
ヨシヒト

　解説

加賀美
カガミ

　幸子
サチコ

　朗読
３９：４１

最後の親孝行　（ラジオ文芸館）
谷口
タニグチ

　雅美
マサミ

　著

北郷
キタゴウ

　三穂子
ミホコ

　朗読
０：４２

最後の一人になるために
（ＦＭシアター）

浅川
アサカワ

　徳義
ノリヨシ

　原作

小松
コマツ

　與志子
ヨシコ

　脚色

川崎
カワサキ

　良介
リョウスケ

　音楽

小野
オノ

　武彦
タケヒコ

、

梅沢
ウメザワ

　昌代
マサヨ

　出演

０：５２

それまでの明日 原
ハラ

　尞
リョウ

１３：５６ 早川書房
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書名 著者 時間 原本出版者

タヌキのきょうしつ
山下
ヤマシタ

　明生
ハルオ

　作

長谷川
ハセガワ

　義史
ヨシフミ

　絵
１：１９ あかね書房

トッカン　徴収ロワイヤル 高殿
タカドノ

　円
マドカ

７：２３ 早川書房

７３年前の紙風船
（特集オーディオドラマ）

吉野
ヨシノ

　万理子
マリコ

　原作・脚本

谷川
タニカワ

　賢作
ケンサク

　音楽

瀬戸
セト

　康史
コウジ

、

貫地谷
カンジヤ

　しほり、

山本
ヤマモト

　陽子
ヨウコ

　ほか　出演

１：０２

日本のヤバい女の子
（青春アドベンチャー）

はらだ　有彩
アリサ

　原作

中澤
ナカザワ

　香織
カオリ

　脚色

坂東
バンドウ

　邑真
ユマ

　音楽

山田
ヤマダ

　由梨
ユリ

、

内田
ウチダ

　慈
チカ

、

奥田
オクダ

　洋平
ヨウヘイ

　ほか　出演

１：１７

野口雨情
―郷愁の詩とわが生涯の真実―
（人間の記録　１７２）

野口
ノグチ

　雨情
ウジョウ

　著

野口
ノグチ

　存彌
ノブヤ

　編
７：００ 日本図書ｾﾝﾀｰ

めぐみ　―仏典童話―
秋野
アキノ

　かおり　文

とだ　あいこ　絵
０：１７

浄土真宗本願寺派
仏教婦人会総連盟

めぐみ　２　―仏典童話― 秋野
アキノ

　かおり　文 ０：１２
浄土真宗本願寺派
仏教婦人会総連盟

山のちょうじょうの木のてっぺん
最上
モガミ

　一平
イッペイ

　作

有田
アリタ

　奈央
ナオ

　絵
０：３５ 新日本出版社

吉川英治短編集
（新日曜名作座）

吉川
ヨシカワ

　英治
エイジ

　原作

山本
ヤマモト

　雄史
タケシ

　脚色

池辺
イケベ

　晋一郎
シンイチロウ

　音楽

竹下
タケシタ

　景子
ケイコ

、

西田
ニシダ

　敏行
トシユキ

　出演

３：０２
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書名 著者 時間 原本出版者

ライオンのおやつ 小川
オガワ

　糸
イト

７：３１ ポプラ社

わが盲想 モハメド・オマル・アブディン ６：１７ ポプラ社
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９　外国文学

書名 著者 時間 原本出版者

ＩＱ
ジョー・イデ　著

熊谷
クマガイ

　千寿
チトシ

　訳
１３：０７ 早川書房

ＩＱ　２
ジョー・イデ　著

熊谷
クマガイ

　千寿
チトシ

　訳
１３：３６ 早川書房

いつもひとりだった、京都での日々
宋
ソウ

　欣穎
シンイン

　著

光吉
ミツヨシ

　さくら　訳
５：３９ 早川書房

彷徨
サ マ ヨ

える艦隊　９

―戦艦ガーディアン―

ジャック・キャンベル　著

月岡
ツキオカ

　小穂
サホ

　訳
１６：１７ 早川書房

１１番目の取引
アリッサ・ホリングスワース
作
もりうち　すみこ　訳

９：５２ 鈴木出版

ジョルジュ＝サンド
（Century books． 人と思想 １４１） 坂本

サカモト

　千代
チヨ

６：３４ 清水書院

チェスタトン
（Century books． 人と思想 １７２） 山形

ヤマガタ

　和美
カズミ

９：３０ 清水書院

飛ぶための百歩

ジュゼッペ・フェスタ　作

杉本
スギモト

　あり　訳

まめふく　イラスト

３：１６ 岩崎書店

ながーい５ふん　みじかい５ふん

リズ・ガートン・スキャンロン、

オードリー・ヴァーニック　文

オリヴィエ・タレック　絵

木坂
キサカ

　涼
リョウ

　訳

０：３４ 光村教育図書

何があってもおかしくない
エリザベス・ストラウト　著

小川
オガワ

　高義
タカヨシ

　訳
９：０１ 早川書房

ねこと王さま
ニック・シャラット　作・絵

市田
イチダ

　泉
イズミ

　訳
１：４１ 徳間書店

バルザック
（Century books． 人と思想 １６８） 高山

タカヤマ

　鉄男
テツオ

６：２６ 清水書院
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書名 著者 時間 原本出版者

ブルーバード、ブルーバード
アッティカ・ロック　著

高山
タカヤマ

　真由美
マユミ

　訳
１２：１８ 早川書房
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一 般 Ｃ Ｄ 図 書

デイジー雑誌(逐次刊行物)





一般ＣＤ図書

３　社会科学

書名 著者 時間 原本出版者

東京消防庁からのお知らせ
令和２年度版
―安心・安全な生活に役立つ
防火防災情報―

東京消防庁
防災部防災安全課　編

１：１１
東京消防庁
防災部防災安全課

東京の福祉保健　２０２０
東京都福祉保健局
総務部総務課　編

(1)1:03
(2)1:12
(3)0:48

東京都福祉保健局
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デイジー雑誌(逐次刊行物)

書名 製作館
時間

（目安）
発行日

声の広報「厚生」
日本視覚障害者団体
連合

１：００ 隔月

三療の友
（２０２０年１０月号にて発行中止）

丹後視力障害者福祉
センター

３：００ 毎月

日視連アワー
日本視覚障害者団体
連合

１：３０ 毎月

日視連声のひろば
日本視覚障害者団体
連合

１：３０ 毎月

日視連点字図書館ニュース
日本視覚障害者団体
連合

１：００ 季刊

鍼の研究
信愛福祉協会点字
出版部

２：００ 隔月
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