
ANMA フェスタ’７０ 

―― ２１世紀の養生訓 ―― 

 

日時  平成３０年１２月１６日（日）１０：００～１６：３０ 

 

会場  〒162-0844 

東京都新宿区市谷八幡町８番地 

  TKP 市ヶ谷カンファレンスセンター６階 ６Ａ、６Ｂ 

 

主催  社会福祉法人 日本盲人会連合 

    公益社団法人 日本あん摩マッサージ指圧師会 

    一般財団法人 一枝のゆめ財団 

 

講演会場（６B） 

 

１０：００～１０：１５ 開会セレモニー  日本盲人会連合会長 竹下義樹 

 

１０：１５～１１：０５ 講演 「２１世紀の養生訓」 

            明治国際医療大学学長、一枝のゆめ財団理事長 矢野 忠 

 

１１：１５～１２：００ 講談 「杉山和一苦心の管鍼（くだばり）」 

            一龍斎春水 

 

１２：２０～１３：１０ ランチョンセミナー「老けないカラダづくり」 

講演     ジャーナリスト    笹井恵里子 

１３：２０～１５：１０ シンポジウム 「あん摩の現代事情 －その効用とリスク－」 

           シンポジスト  日本あん摩マッサージ指圧師会会長 安田和正 

                   国民生活センター理事 宗林さおり 

                   ジャーナリスト    笹井恵里子 

           コーディネーター 国立大学法人 筑波技術大学教授 藤井亮輔 

 

１５：２０～１６：２０ 講演 「『笑い』は笑いごとではない」 

   東京家政大学教授 大西 淳之 



１６：２０～１６：３０ 閉会セレモニー 

日本あん摩マッサージ指圧師会会長 安田和正 

 

 

展示・体験会場（６A）  

 

・ワンコインマッサージ ＆ ワンポイントつぼの話 

日本あん摩マッサージ指圧師会 

 

・資料展示 

日本盲人会連合 

日本あん摩マッサージ指圧師会 

一枝のゆめ財団 

                 

・業者出展           セイリン株式会社 

 

＜開催場所（TKP 市ヶ谷カンファレンスセンター）地図＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●JR 総武線 市ケ谷駅 徒歩 2 分  

●東京メトロ南北線／東京メトロ有楽町線 市ケ谷駅 7 番出口 徒歩 1 分  

●都営新宿線 市ケ谷駅 4番出口 徒歩2分 ※A4出口ではございません、ご注意ください。 


